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Wesermarsch
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Die Krisenintervention 
im Rettungsdienst (KIT) 

betreut kostenlos und gemeinnützig 
überlebende Kinder und Erwachsene 

nach Todes- und Unglücksfällen 
sofort an der Einsatzstelle.
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Malteser Kriseninterventionsteam
KIT Wesermarsch     (PSNV-B)

KIT Wesermarsch e.V. wurde am 30.07.2007 
in Brake von Rettungsfachkräften gegründet.

Gründungsmitglieder sind u. a. der Bürgermeister, der Leiter 
des Rettungsdienstes, die Leiter der Feuerwehr- und 
Rettungsleitstelle und der Polizei, Pfarrer der evangelischen 
und der katholischen Kirche sowie der Leiter der Notärzte 

Wesermarsch.
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Malteser Kriseninterventionsteam
KIT Wesermarsch     (PSNV-B)

KIT Wesermarsch ist jetzt in allen 9 
Städten und Gemeinden im Einsatz.
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Malteser Kriseninterventionsteam
KIT Wesermarsch     (PSNV-B)

Als Veranstalter norddeutscher Fachtagungen
vernetzt sich KIT Wesermarsch überregional.
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Malteser Kriseninterventionsteam
KIT Wesermarsch     (PSNV-B)

Nordwest-Zeitung:

McAllister gratuliert 
KIT Wesermarsch in der 

Staatskanzlei

Der Ministerpräsident sagt: 
Bestes Konzept in Niedersachsen!
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Malteser Kriseninterventionsteam
KIT Wesermarsch     (PSNV-B)
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Malteser Kriseninterventionsteam
KIT Wesermarsch     (PSNV-B)

Die Anzahl der Einsätze pro Jahr  steigt ständig, 

eine überregionale Vernetzung wird erforderlich.

Mit den Maltesern 
verbindet uns das 
gleiche Aus- und 

Fortbildungskonzept 
und wir beschließen:
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PSNV 

Malteser KIT 
Wesermarsch
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Ziel

• Gerade am Anfang können akute Belastungsreaktionen 
mit wenig Aufwand positiv beeinflusst werden

• Im Zeitraum unmittelbar nach einem besonders 
belastenden Einsatz lässt sich die Verarbeitung, wie zu 
keinem Zeitpunkt später mehr, positiv unterstützen

Definition

• Krisenintervention ist ein ambulanter Akutdienst zur 
Betreuung psychisch belasteter Betroffener.
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Anforderung

• Die KIT Teams werden von Polizei, Feuerwehr und Rettungsdienst 

über die Rettungsleitstelle  ( NOTRUF 112 ) angefordert.

Einsatzleitung

• Die Nummer der KIT-Einsatzleitung 0 44 0 1   - 50 58 70 70 

findet man täglich unter „Notdienste“ in der

- Nordwest-Zeitung
- Kreiszeitung Wesermarsch
- Die Norddeutsche (Weser-Kurier)
- Wesermarsch am Sonntag.
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• Schwere Unfälle im Straßen- und Schienenverkehr
• Tod im häuslichen Umfeld
• Internistische Notfälle (erfolglose Reanimation)
• Suizid / Selbsttötung
• Kindstod (auch S I D S)
• Überbringung einer Todesnachricht 

(gemeinsam mit der Polizei)
• Gewalterfahrungen
• Geiselnahmen
• Vergewaltigungsdelikte
• Brände
• Großschadensereignisse

Indikationen
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• Psychiatrische Notfälle (Psychosen, Delir…)

• Betreuung Alkoholisierter/Intoxikierter

• Suizidgefährdete Personen

• Betreuung gewaltbereiter Menschen (Streitschlichtung)

• therapeutischer Kontakt

• Trauerbegleitung (z.B. „erwarteter“ Tod 
nach längerer Krankheit

• Betreuung gegen den Willen des Betroffenen

Kontraindikationen

Folgende Einsatzsituationen werden nicht vom KIT übernommen:
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Ablauf einer Krisenintervention

Vorbereitung
Informationsbeschaffung über Situation vor Ort bei 

RD, Pol, Fw, OrgL, LNA etc.

Kontaktaufnahme
Ansprechen des Betroffenen und Vorstellung, „Entschleunigen“

Vermeidung von zusätzlichem Stress

Betreuung
Bedarfsermittlung, Erklären der Stresssymptome, aktiv zuhören

Abschiednahme ermöglichen, etc.

Struktur vermitteln
Handlungsfähigkeit zurückgeben, „To do“-Liste erstellen, 

Hilfe bei ersten, wichtigen organisatorischen Dingen

Brückenfunktion
Verwandte/Freunde für weitere Betreuung ermitteln,

Flyer mit Kontaktadressen und Infos übergeben
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Fakten

• ca. 100 Einsätze und 400 betreute Personen p.a.

• 12 ehrenamtliche Einsatzkräfte

• Einsatzgebiet Landkreis Wesermarsch (ggf. Amtshilfe)

• 24/7

• QM

• anerkannte Ausbildung durch Bundesverband 
dt. Psychologen; 150 UE

• finanziert über Spenden und Mitgliedsbeiträge
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Suizid 21
21%

Interne Notfälle 24
24%

Verkehrsunfälle 25
25%

Gewalt/Überfall 5
5%

Plötzlicher Kindstod
2%

Überbringen einer
Todesnachricht m. 

Polizei 16 %

Unfälle 8
8%

EINSATZARTEN
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Haben Sie 
noch Fragen?
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Vielen Dank für 
Ihr Interesse und 
Ihre Unterstützung !

Ihr Team
Malteser  KIT Wesermarsch


